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濃尾平野の肥渓な大地や木曽川の清流に恵
まれた一宮市。この豊かな土壌で育った野
菜や卵などの食材を使用した多彩なグルメ
を一冊に集めました。知られざる名店の一
品や、新しく仲間入りしたお洒落なカフェの
メニューまで。ちょっぴり自慢したくなる、
とっておきの“絶品”料理をご紹介します。
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 一
いちの

宮
み や

甲
こ う

羅
ら

本
ほ ん

店
て ん

   P53地図 E-4

住 一宮市朝日1-2-22
℡ 0586-25-8811
営 11:00〜15:00（LO14:00）、17:00〜22:30（LO21:30）
休 年中無休
交 名鉄バス「大浜二丁目」
　 下車徒歩9分
席 136席（分煙）
P  60台

鮮度と品質にこだわって仕入れるカニを
使った料理が楽しめる、全国展開の専門店。
新鮮なズワイガニを、利尻産の昆布を使って
上品に仕上げた特製の鍋だしでいただく「か
にすき」は、繊細で甘みの強いズワイガニ本
来の旨みが堪能できます。シメにはカニの風
味が染み出しただしで作る雑炊がおすすめ。
大人数でワイワイと鍋を囲めば、心も体も
ほっと温まります。

リーズナブルな価格で

お腹いっぱいカニが

味わえるので、贅沢な

気分になります。

（50 代 主婦） Mさん 

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

一
宮
甲
羅
本
店

新
鮮
な
ズ
ワ
イ
ガ
ニ
を

秘
伝
の
だ
し
で
味
わ
っ
て

かにすき  1人前 3 , 456円

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

麺
処 

き
し
め
ん
亭 

名
鉄
百
貨
店
一
宮
店

明治10年に創業し、日本で初めてきしめん
を全国販売したことで知られる「なごやきし
めん亭」の直営店。試行錯誤を重ねて生み出
したツルツル食感のきしめんは、喉越しが良
く、鰹だしが香る優しい味わいのつゆによく
合います。季節や客のニーズに応じた豊富な
メニューも魅力。エビやカボチャなど揚げた
てサクサクの天ぷらがたっぷりと付いた「天
ぷら定食」がおすすめです。

専
門
店
が
手
掛
け
る

ツ
ル
ツ
ル
食
感
の
き
し
め
ん

愛知県のソウルフード

であるきしめんを全

国に広め、守ってきた

老舗の味が堪能でき

ます。

（60 代 自営業） Yさん 

 麺処 きしめん亭 名鉄百貨店一宮店 
P53地図 G-2

住 一宮市新生1-1-1 名鉄百貨店一宮店7F
℡ 0586-46-8273
営 11 :00〜21:00
休 不定休（名鉄百貨店に準ずる）
交 名鉄「名鉄一宮」から徒歩1分
席 36席（15:00〜喫煙） 　 P  なし

天ぷら定食  1 ,188円

ファミリー 宴 会 グループ ファミリー グループ
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 釜揚げ饂
う

飩
どん

 鈴
す ず

家
や

   P52地図 C-3

住 一宮市奥町字宮東43-1
℡ 0586-61-3030
営 11 :30〜 LO14:00、17:30〜 LO19:30
休 月曜日、第1・3火曜日
交 名鉄「開明」から徒歩15分
席 30席（禁煙） 　 P  10台

大きな天然海老の天ぷらが乗った「海老天カ
レーうどん」は店の看板メニュー。クミンや
ターメリックなど、オリジナルでブレンドす
るスパイスに、和風だしを合わせたカレー
ルーはピリリと辛く、やみつきに。もちもち
ツルツルの手打ち讃岐うどんによく馴染み
ます。「顔の見られる生産者のものを」と地
元産の野菜をできる限り使うなど、食への誠
実な姿勢も評判の理由です。

玉ねぎがたっぷり入っ

ていて、スパイシーな

がらも深みのある、大

人のカレーうどんです。

（40 代 会社員） Kさん 

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

釜
揚
げ
饂
飩 

鈴
家

ス
パ
イ
ス
が
効
い
た

濃
厚
カ
レ
ー
う
ど
ん

海老天カレーうどん  1 ,116円

ファミリー デート グループ

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

純
米
酒
と
藁
焼 

神
楽
饗

名物の藁焼きや厳選した地酒、自然派ワイン
が揃う居酒屋。「鰆の藁焼き」は、藁に火をつ
け、その煙で脂ののった鰆の表面をじっくり
いぶします。口に含んだ瞬間、身の凝縮した
旨みと、藁の香りがふわりと広がります。タ
レは、さっぱりとしたポン酢にアサツキなど
の薬味を添えて。指定農家が栽培した有機
野菜やラクレットチーズを使った料理も評
判です。

藁わ

ら

の
香
り
が
芳
ば
し
い

脂
が
の
っ
た
鰆
の
藁
焼
き

鰆の表面がほどよく

焼け、藁の風味が感じ

られて美味しいです。

この店で初めて食べ

て虜になりました。

（50 代 主婦） Tさん 

 純米酒と藁焼 神
か ぐ

楽
ら

饗
きょう

 
P53地図 H–2

住 一宮市本町3-3-21
℡ 0586-64-8172
営 11:30〜14:00、17:30〜23:00
休 日曜日
交 JR「尾張一宮」から徒歩5分
席 50席（喫煙） 　 P  なし

鰆の藁焼き  1 , 280円
（提供時間 ： 17:30 〜23：00）

ファミリー デート 宴 会 グループ
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 上祖父江 鳥
と り

礼
れ い

   P52地図 A-5

住 一宮市上祖父江字新田1
℡ 0586-69-3332
営 11 :00〜14:00、17:00〜21:00
休 月曜日（祝日の場合は翌日休み）
交 名鉄「萩原」から車で10分
席 36席（喫煙）　 P  8台

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

上
祖
父
江 

鳥
礼

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

水
上
庭
園
と
京
懐
石
・
焼
肉
・
鍋
料
理 

一
心

趣深い玄関を抜けて店内に入ると、中央に
広い水上庭園があります。池の周囲に沿っ
て部屋がずらりと並ぶ、全室個室のゆった
り空間。錦鯉を床ガラスから眺められます。
ここは創業47年目の一心です。
☆「一心鍋」は国産豚ロースの赤味噌仕立
て。お手頃価格で幅広い年齢層に人気の一
品です。

昭
和
四
十
五
年
よ
り

変
わ
ら
ぬ
味
に
こ
だ
わ
り
つ
つ
…

 水上庭園と京懐石・焼肉・鍋料理 一
いっ

心
しん

   
P53地図 F–3

住 一宮市瀬部字川原127-1
℡ 0586-78-3221
営 11 :00〜22:00
休 年中無休（12/31を除く）
交 名鉄バス「瀬部」下車徒歩2分
席 200席（分煙）　 P  70台

ファミリー 宴 会 グループ

地元民に愛されているアットホームな雰囲気
の食事処。「新鮮な食材を美味しく、安心に
食べてほしい」との思いを胸に、一品一品真
心込めて作る定食や店主のおすすめ料理が
評判です。人気の「はちみつ入り みそかつ」
は、新鮮なロース肉をからりと揚げ、隠し味
にはちみつを加えた特製味噌をたっぷりとか
けて提供します。ほんのりとはちみつの風味
を感じる甘辛いタレが食欲をそそります。

「はちみつ入り みそか

つ」は大好きな一品！ 

ほのかに甘いタレが

たっぷりかかっていて、

クセになります。

（40 代 会社員） Fさん 

甘
辛
い
味
噌
ダ
レ
が

決
め
手
の
と
ん
か
つ

はちみつ入り みそかつ  680円

ファミリー 宴 会 グループ
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絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

天
ぷ
ら
・
串
割
烹 

な
か
な
か
室
家

平成27年に「居酒屋割烹 なかなか室家」の姉
妹店としてオープン。魚介類を中心に全国各
地から仕入れる旬の食材を使った料理が楽
しめます。グループで食事を楽しむなら「ネ
ギしゃぶコース」を。群馬産のネギと鹿児島
産の豚肉のしゃぶしゃぶをメインに、自慢の
刺身や焼物、串揚げなど、さまざまな料理が
味わえるコースです。最後は喉越しの良いう
どんでつるりとシメて。

た
っ
ぷ
り
の
ネ
ギ
と

豚
肉
を
一
緒
に
味
わ
っ
て

ネギは苦 味 がなく、

とても甘くて驚きまし

た。一品料理も充実し

ていて、いろいろ楽し

めます。

（30 代 会社員） Dさん 

 天ぷら・串割烹 なかなか室
む ろ

家
や

 
P53地図 E-5

住 一宮市せんい4-4-14
℡ 0586-81-3787
営 11:30〜14:30（LO14:00）、18:00〜24:00（LO23:30）
休 年中無休
交 名鉄バス「せんい四丁目」下車徒歩1分
席 38席（喫煙） 　 P  20台

ネギしゃぶコース  1人前 3 ,780円（税抜）

 居酒屋割烹 なかなか室
む ろ

家
や

 
P53地図 E-5

住 一宮市浅野字大島30
℡ 0586-77-7135
営 11:30〜14:30（LO14:00）、17:00〜22:30（LO22:00）
休 年中無休
交 名鉄バス「せんい四丁目」下車徒歩3分
席 40席（喫煙） 　 P  15台

旬の魚介類を中心とした料理が楽しめる割
烹居酒屋。夜はもちろん、昼時も刺身定食や
天婦羅定食など、豊富に揃うランチを求める
客でにぎわいます。中でも「なかなか定食」
は、ボリューム満点と大好評。その日おすす
めの鮮魚の刺身を中心に、脂ののった旬魚の
焼き物やサクサクの天ぷらなど、職人の腕が
光るさまざまな海の幸を楽しむことができ
る、贅沢な御膳です。

魚好きにはたまらな

い定 食です。厚めに

切った刺身は食べ応

え十分で大満足です。

（40 代 主婦） Hさん 

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

居
酒
屋
割
烹 

な
か
な
か
室
家

新
鮮
な
魚
介
が
楽
し
め
る

豪
華
な
和
食
ラ
ン
チ

なかなか定食  1,780円（税抜）

ファミリー 宴 会 グループ ファミリー 宴 会 グループ
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絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

い
な
せ
寅゙
衛
門

和を基調とした空間で、落ち着いた時間が過
ごせる居酒屋。全国から厳選した60種類以
上の日本酒や柳橋中央市場から仕入れる新
鮮な魚介類を使った料理が楽しめます。人
気メニューは、絹ごし豆腐と旬の野菜ととも
に強火で一気に炊き上げる、総料理長こだ
わりの「金目鯛の煮つけ」。食材の旨みが煮
汁に溶け出し、酒もご飯も進む一品です。

日
本
酒
も
進
む

旨
み
た
っ
ぷ
り
の
金
目
鯛
の
煮
つ
け

金目鯛の身の旨みが、

口の中でふわっと広

がります。甘辛い味付

けで、日本酒との相性

も抜群です。

（40 代 会社員） Eさん 

 いなせ寅
ど ら

衛゙
え

門
も ん

   P53地図 G-2

住 一宮市栄3-7-8
℡ 0586-26-2388
営 17 :00〜23:30（日・祝日は〜23:00）
休 不定休
交 JR「尾張一宮」から徒歩3分
席 80席（喫煙） 
P  なし

金目鯛の煮つけ  1 , 280円（税抜）

 割烹・お食事処 ぎんなべ   
P53地図 H-2

住 一宮市本町2-3-16
℡ 0586-72-3045
営 11:00〜14:30、16:30〜22:00
休 月曜日
交 JR「尾張一宮」から徒歩5分
席 約100席（分煙） 　 P  なし

大正12年に鶏肉を使ったすき焼き「ひきず
り鍋」の専門店として創業。現在は和食の食
事処として営業しています。自家製の割下で
作る「ひきずり」や名古屋コーチンの水炊き
のほか、鮮魚を使った一品料理やランチメ
ニューも充実。中でも「服織膳」は、刺身や天
ぷら、牛肉の網焼き、煮物、茶碗蒸しなどが
味わえる豪華な御膳。手の込んだ料理を一
度に楽しめるとあって人気を集めています。

お肉もお魚も少しず

つ食べられるのが嬉

しいです。ボリューム

もあって満足できます。

（50 代 自営業） Mさん 

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

割
烹
・
お
食
事
処 

ぎ
ん
な
べ

多
彩
な
料
理
が

一
つ
の
御
膳
に
ぎ
っ
し
り

服
は

織
と り

膳  2 , 050円

ファミリー 宴 会 グループ デート 宴 会 グループ
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絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

う
を
六

創業120年余の鰻料理店。4代目店主の信条
は“捕りたて”“割りたて”“焼きたて”。鰻を
自らの目で確かめて仕入れ、井戸水で生か
して丁寧にさばいた後、高温の白炭で焼き上
げます。「源平定食」は、代々継ぎ足した自家
製のタレで味わう蒲焼きと、鰻の風味がスト
レートに味わえる白焼きの贅沢なセット。時
折、浜名湖汽水域の天然物も堪能できます。

活
鰻
の
蒲
焼
き
と
白
焼
き
が

楽
し
め
る
贅
沢
な
定
食

鰻の鮮度が良く、身が

締まっています。小さ

い頃から通っていて、

いつも変わらない味

が嬉しいです。

（60 代 会社員） Eさん 

 うを六   P52地図 B-5

住 一宮市萩原町串作字南方11-1
℡ 0586-68-0040
営 11 :00〜14:00、
　 17:00〜20:00
休 水曜日
交 名鉄「萩原」から徒歩10分
席 56席（喫煙） 　 P  20台

源平定食  時価（平成29年1月30日現在3,000円）

 おばん菜割烹 みのる   P53地図 G-2

住 一宮市栄3-4-6
℡ 0586-73-1010
営 11 :30〜14:00（LO13:30）、
　 17:00〜23:00（LO22:00）
休 水曜日・第4火曜日
交 JR「尾張一宮」から徒歩4分
席 39席（分煙） 　 P  なし

四季折々の旬の素材を使った「おばん菜」が
楽しめる料理店。野菜は地産地消にこだわ
り、生産者と直接話して仕入れています。「三
河湾たこのやわらか煮」は、三河湾で獲れた
肉厚な天然の地たこを、竹串がすっと入る柔
らかさまでじっくりと炊き上げた一皿。味付
けは化学調味料を使わず、酒、醤油、三温糖
でシンプルに。噛めば噛むほど、旨みと甘み
がじんわりとあふれ出します。

お酒にぴったりな一

品。この ほ か に「 鴨

ロースの低温煮」も

絶品です！

（30 代 会社員） Mさん 

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

お
ば
ん
菜
割
烹 

み
の
る

時
間
を
か
け
て
炊
い
た

上
品
で
柔
ら
か
な
地
た
こ

三河湾たこのやわらか煮  100 g ╱680円

ファミリー 宴 会 グループ ファミリー 宴 会 グループ

※写真は盛り付けイメージです。実際はたこのみとなります。
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寿司職人の大将が握る寿司と、割烹料理店
で修業を積んだ若大将の日本料理が同時に
楽しめる店。「おまかせにぎりすし」は、マ
グロやウニなど、全国の天然魚が味わえる
握り寿司のセット。特にマグロはその質を
追求し、大間産の一本釣りのものなど、時
季ごとに産地を厳選しています。職人の技
が凝縮された先付けやえびしんじょう椀、
デザートが付きます。

吟
味
さ
れ
た
魚
介
が
揃
う

職
人
こ
だ
わ
り
の
握
り

脂がのったマグロは

舌の上でさらりと溶け

ます。若大将が作る割

烹料理が味わえるの

も嬉しいです。

（50 代 主婦） Tさん

おまかせにぎりすし  3 ,780円

釣り好きの店主が、「漁師さんが釣った新鮮
な魚を多くの人に味わってほしい」と始めた
店。主に伊勢志摩の漁師から直接、天然の魚
介類を仕入れています。「浜焼きデラックス
セット」は、伊勢海老やヒオウギ貝の海鮮焼
きなど、旬の食材を存分に楽しめるセット。
メニューは時季に応じて変わり、刺身や鍋な
どの最適な調理法で提供しています。

魚介は口に含んだ瞬

間に新鮮さを実感で

きます。私も釣り好き

なので、店主さんと釣

り話を楽しんでいます。

（40 代 会社員） Sさん 

伊
勢
志
摩
よ
り
直
送
さ
れ
る

天
然
魚
介
の
豪
華
料
理

（奥）天然釣りもの ぶりのしゃぶしゃぶ
 2 人前 3 , 800円（税抜）

（手前）浜焼きデラックスセット
 2 人前6 ,000円（税抜）

 海鮮酒房 なぶら   P53地図 E-2

住 一宮市浅井町大日比野東若栗40
℡ 0586-53-3701
営 11 :30〜14:30（LO13:30）、
　 17:30〜23:00（LO22:30）
休 水曜日
交 名鉄バス「若栗神社前」下車徒歩5分
席 50席（喫煙） 　 P  20台

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

海
鮮
酒
房 

な
ぶ
ら

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

す
し
・
割
烹 

楽
山

 すし・割烹 楽
ら く

山
ざ ん

   P53地図 E-3

住 一宮市佐千原字南切野10
℡ 0586-73-8445
営 11 :30〜14:00、17:00〜23:00
休 水曜日（月に2回連休あり）
交 名鉄バス「佐千原」下車
　 徒歩3分
席 27席（分煙） 　 P  8台

ファミリー デート 宴 会 グループ ファミリー デート 宴 会 グループ

※内容は時季や天候により異なります。食材がない場合もございますのでご了承ください。
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絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

ふ
ぐ
料
理 

浩
福

愛知県や岐阜県の食材にこだわった創作料
理店。日本酒や焼酎、果実酒、国産ワインや
ウイスキーなど、酒の種類も豊富です。市場
や漁港から直送される鯛のあらをじっくり
煮出してだしをとり、土鍋で炊き上げた「土
鍋炊き鯛めし」はおすすめの一品。1杯目は
そのまま、2杯目は薬味を加えて、3杯目はお
茶漬けにして、と味の変化が楽しめます。

鯛のだしが全体にしっ

かり染みわたっていま

す。ひつまぶしのよう

に、いろんな食べ方が

楽しめます。

（40 代 主婦） Aさん 

市
場
直
送
の
鯛
を
使
っ
た

土
鍋
炊
き
の
鯛
め
し

土鍋炊き鯛めし  1 , 500円（税抜）
（提供時間 ： 17:00 〜23：00）

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

酒
創
彩
菜 

だ
い
だ
い

 酒創彩菜 だいだい   P53地図 H-2

住 一宮市本町2-3-9
℡ 0586-82-6226
営 11 :30〜14:00、
　 17:00〜23:00（LO22:00）
休 日曜日・祝日 
交 JR「尾張一宮」から徒歩5分
席 46席（分煙） 　 P  なし

ファミリー 宴 会 グループ

 ふぐ料理 浩
こ う

福
ふ く

   P53地図 E-4

住 一宮市相生1-1-24 グランドール水附103
℡ 0586-23-4129　営 17:00〜 LO22:00
休 10月〜3月は第1・3月曜日
　 4月〜9月は月曜日・第3火曜日
　 12月は無休、12/31、1/1は休み
交 JR「尾張一宮」から車で10分
席 34席（分煙） 　 P  13台（共同）

店内で寝かせ、熟成させた最高の状態で提
供されるとらふぐが堪能できる店。てっさ、
唐揚げ、てっちりなど、ふぐ尽くしの「デ
ラックスコース」が人気です。寝かせること
で旨みの増したふぐのてっさは、自家製の
ポン酢で。唐揚げはとらふぐならではの食
感が楽しめます。一宮の地場食材が詰まっ
たてっちりは、シメの雑炊も絶品です。

国産とらふぐが存分に

味わえます。また、地

場食材がたくさん入っ

た鍋は、一宮のものの

良さを再確認できます。

（40 代 会社員） Kさん 

地
場
食
材
を
使
っ
た

と
ら
ふ
ぐ
料
理
の
フ
ル
コ
ー
ス

デラックスコース  4 , 980円（税抜）

デート 宴 会
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昭和39年開業。創業時より愛知県西尾市一
色町から国産の良質な鰻を直接仕入れる鰻
料理屋。人気メニューは「うなぎ丼」です。身
に程よく脂がのった鰻を、職人が備長炭で
表面をパリっと、中はふっくらと焼き上げま
す。代々継ぎ足し、味を守り続けてきた甘み
のあるタレが、粒の立ったご飯にも絡み、鰻
本来のコクを引き立てます。

代
々
継
ぎ
足
し
た

タ
レ
が
薫
る
国
産
鰻
の
丼

外はパリパリで中は

ふっくらした鰻の焼き

加減が好きです。タレ

がかかったご飯はつ

い箸が進みます。

（50 代 会社員） Oさん 

うなぎ丼  2 ,600円

高級感と居心地の良さを備えた、名鉄百貨
店一宮店内のとんかつ屋。ハーブを加えた
飼料で育った三元豚は、肉質が柔らかく、
脂身に臭みが少ないのが特徴です。注文後
に豚肉を丁寧に手切りし、カラリと揚げた
とんかつは、旨みがあり、そしてあっさり
とした仕上がり。味噌やとんかつソース、
おろしポン酢などの、自家製ダレで楽しめ
ます。

ヘルシーで胃もたれせ

ず、女性でも食べやす

いと思います。主婦仲

間との女子会でよく利

用しています。

（40 代 主婦） Oさん 

ハ
ー
ブ
飼
料
で
育
っ
た
三
元
豚
使
用

ヘ
ル
シ
ー
な
と
ん
か
つ
膳

特製ハーブ三元豚ロースカツ膳  1 , 550円

 とんかつ珠
じ ゅ

圓
え ん

   P53地図 G-2

住 一宮市新生1-1-1 名鉄百貨店一宮店7F
℡ 0586-46-8358
営 10 :00〜21:00（LO20:30）
休 不定休（名鉄百貨店に準ずる）
交 名鉄「名鉄一宮」から徒歩1分
席 44席（分煙） 　 P  なし

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

と
ん
か
つ
珠
圓

 なまずや 一宮分店   P53地図 F-2

住 一宮市神山1-10-19
℡ 0586-44-8888
営 11 :00〜14:00、
　 16:30〜20:30
休 水曜日
交 名鉄「名鉄一宮」から徒歩5分
席 100席（禁煙） 　 P  60台

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

な
ま
ず
や 

一
宮
分
店

ファミリー グループ ファミリー 宴 会 グループ
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北部市場や柳橋中央市場に毎日足を運び、
確かな目利きで厳選した魚を仕入れる寿司
店。職人が鮮やかな手つきで魚をさばき、テ
ンポ良く料理を提供します。「玉ひろ定食」
は、マグロ、イカ、カンパチなど旬のネタが
味わえる握り寿司のセット。鉄火巻きやかっ
ぱ巻き、エビや野菜の天ぷら、茶碗蒸しのほ
か、デザートにフルーツも付きます。

旬
の
魚
介
が
味
わ
え
る

贅
沢
な
寿
司
定
食

旬のネタや天ぷらが

楽しめてこの値段は

お値打ち。ランチや家

族との食事会でよく利

用しています。

（30 代 会社員） Tさん 

玉ひろ定食  1 , 200円（税抜）

 牛
ぎゅう

太
た

郎
ろ う

   P52地図 D-4

住 一宮市野口1-16-16
℡ 0586-45-0740
営 11 :30〜14:00、17:00〜23:00
休 月曜日（祝日の場合は翌日休み）
交 名鉄「名鉄一宮」から徒歩10分
席 64席（喫煙）
P  9台

48年間継ぎ足す秘伝のタレで味わう焼肉を
はじめ、すき焼きやしゃぶしゃぶも楽しめ
る店。「ファミリーセットA」は、和牛のロー
スやカルビ、ホルモンといった多様な部位
に加えて、鶏肉なども堪能できます。国産
の白菜、きゅうり、大根を使った自家製キ
ムチ盛り合わせにサラダも付き、ボリュー
ム満点。家族やグループで、ワイワイ楽し
んでみては。

タレに漬け込み焼か

れた肉は、ご飯にもお

酒にもぴったり。何と

いっても秘伝のタレの

風味は癖になります。

（40 代 会社員） Yさん 

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

牛
太
郎

秘
伝
の
タ
レ
で
味
わ
う

バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か
な
焼
肉
セ
ッ
ト

ファミリーセットA  6 , 800円（税抜）

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

玉
ひ
ろ
寿
司

 玉ひろ寿司   P52地図 D-3

住 一宮市西島町2-15
℡ 0586-71-8228
営 11 :00〜14:00、17:00〜22:00
休 月曜日（祝日の場合は翌日休み）
交 名鉄バス「西島町」下車徒歩2分
席 120席（分煙）
P  20台

ファミリー 宴 会 グループ ファミリー 宴 会 グループ
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絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

懐
石
料
理 

天
ぷ
ら 

澤
佳

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

和 

食

寶
樂

宴 会 グループファミリー 宴 会 グループ

 寶
た か

樂
ら

   P52地図 D-4

住 一宮市泉1-10-12
℡ 0586-71-5511
営 11 :00〜14:00、17:00〜22:00
休 不定休　　交 JR「尾張一宮」から徒歩10分
席 120席（分煙） 　　 P  12台

春は筍、夏は長良川の鮎

など、料理から季節が感

じられるので、年に何度

も訪れます。

（70 代 無職） Nさん 

老舗の日本料理店で
天然の鮮魚を堪能

仕出し寿司屋「寶
たから

すし」として大正12年に創業。風情あ
ふれる中庭を眺めながら、ゆったりと落ち着いた雰囲気
で料理をいただくことができる日本料理店です。会席
コースは、全国各地から厳選して仕入れる季節の野菜や
天然の魚介類を、煮物や焼物、揚物などで楽しむことが
できます。古くから受け継がれる伝統的な調理法を守り、
素材の持ち味を最大限に引き出しています。

季節の会席コース  5 ,000円（税抜）〜

 懐石料理 天ぷら 澤
さ わ

佳
よ し

   P53地図 E-4

住 一宮市浅野字西沼38-1
℡ 0586-77-9788
営 11:30〜14:00、17:00〜21:00
休 月曜日　　交 JR「尾張一宮」から車で10分
席 180席（分煙） 　　 P  30台

見た目でも楽しめる細やか

な料理は、和食ならでは。

薄口に仕上げてあるのも体

にやさしくて嬉しいです。

（60 代 会社員） Hさん 

丹精込めて作りあげる
和食のフルコース

落ち着いた雰囲気の空間で懐石料理や一品料理が楽し
める店。「懐石料理 宴」は、料理人が多種多様な旬の食
材を使い、丹精込めて仕込む和のフルコース。煮物や汁
椀、ちらし寿司など、最高級の鰹でだしをとって仕上げ
た品々は、盛り付けが美しく、繊細で上品な味わいです。
テーブル席や個室、宴会場が揃い、さまざまなシーンで
利用できます。

懐石料理 宴  6 , 500円（税抜）
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ホテルレストランならでは

の丁寧な料理がビュッフェ

でいただけます♪ 駅から

のアクセスも◎です。

（50 代 主婦） Rさん

上質な空間でいただく
評判のホテルビュッフェ

駅前のホテル内にある、クラシックな空間のレストラン。
人気のビュッフェ付きランチでは選べるメイン料理のほ
か、店内で作る焼きたてパン、玄米ピラフやスープ、サラ
ダバー、ドリンクバーが楽しめます。メインの魚料理は
身が柔らかく脂ののった愛媛産の天然真鯛をふっくら蒸
し上げ、ワインや香味野菜、バターの旨みが溶け込んだ
ブールブランソースで味わい深く仕上げています。

ファミリー デート グループ

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

洋 

食

Ｃ
Ｌ
Ａ
Ｓ
Ｓ
Ｉ
Ｃ 

Ｈ
Ｏ
Ｔ
Ｅ
Ｌ 

Ｇ
Ａ
Ｒ
Ｄ
Ｅ
Ｎ  「
ア
ン
シ
エ
ー
ヌ
」

 CLASSIC HOTEL GARDEN  「アンシエーヌ」   P53 地図 G-2

住 一宮市栄3-3-10 アパホテル〈尾張一宮駅前〉内
℡ 0586-24-6111
営 6 :45〜9:00、11:00〜15:00、17:00〜22:00（夜は貸切のみ）
休 年中無休　　交 JR「尾張一宮」から徒歩2分
席 50席（禁煙）　　 P  16台

天然真鯛のヴァプール・トリュフの香り
（ランチコース） 1 , 350円（税抜）

 和風びすとろ しゅん亭   P53地図 E-5

住 一宮市森本4-11-17　　℡ 0586-23-3680
営 11 :30〜14:00、17:30〜22:00
休 水曜日
交 JR「尾張一宮」から車で10分
席 57席（分煙）　　 P  26台

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

洋 

食

和
風
び
す
と
ろ 

し
ゅ
ん
亭

いろんなメニューがある

ので、ランチやデート、宴

会など様々なシーンで利

用できるのが嬉しいです。

（30 代 会社員） Wさん

丁寧な仕事が光る
熟成ソースのフィレステーキ

旬魚の造りや煮物から、手作りハンバーグやオムライス
まで、幅広いメニューが味わえる和風創作料理の店。一
押しの「牛フィレ肉 しゅん亭焼き」は、丁寧に筋などを
取り除き下味をつけたフィレ肉をレアの状態に焼き上げ
ます。仕上げに玉ねぎやりんごを加えて熟成させた特製
ソースをかけて。柔らかな肉の味わいとさっぱりとした
ソースがマッチした品のある一皿です。

牛フィレ肉 しゅん亭焼き  1 , 380円

デート 宴 会 グループ
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絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

洋 

食

茶
や
倶
楽
部

 茶
ち ゃ

や倶
く

楽
ら

部
ぶ

   P52地図 C-4

住 一宮市三条字芦山12-1
℡ 0586-43-6685　　営 7:00〜21:00
休 火曜日はモーニングのみ営業（LO11:00）
　 ※火曜日が祝日の場合は翌日休み
交 名鉄バス「尾張三条」下車徒歩5分　　席 80席（分煙）　　 P  30台

魚肉のハムがあっさりして

いて美味しいです。ゆった

りとくつろげるので、思わ

ず長居してしまいます。

（30 代 主婦） Rさん

もちもちの生パスタを
クリーミーなスープで

弾力のある自家製生パスタが自慢のカフェレストラン。
「コーン・ハム・ほうれん草」は老若男女に人気が高いスー
プパスタです。野菜ベースのスープにコクのある生ク
リームを加えた口当たりのマイルドなソースが、ほうれ
ん草を練りこんだ麺によく絡みます。ピリッと効く黒胡
椒がアクセントに。サラダ、ドリンクに加えて、手作り
ケーキのビュッフェも付いてお得です。

ファミリー デート グループ

コーン・ハム・ほうれん草  1 , 490円
※サラダ、ドリンク、ケーキビュッフェ付き

（提供時間 ： 11:30〜15：00、17：30〜21：00）

とろけるような食感の上質

なお肉がたまりません！落

ち着いた雰囲気で、特別な

シーンにも重宝します。

（40 代 会社員） Oさん

国産和牛がたっぷり入った
贅沢なガーリックライス

地元で長年愛されている一軒家のステーキレストラン。
肉の質にこだわり、その時々に最上の肉を仕入れていま
す。カウンターの鉄板でシェフが絶妙な加減に焼き上げ
るステーキに、負けずとも劣らない人気メニューが「ガー
リックライス」。国産黒毛和牛のヒレステーキを贅沢に
使用し、香りの良い青森県産のニンニクもたっぷり。香
ばしい醤油の風味が、肉の味わいを引き立てます。

ガーリックライス
※コースメニュー時に別途オーダー
 + 800円（税抜）にて提供

 ステーキ茶屋 ざくろ   P52地図 D-5

住 一宮市昭和2-10-6
℡ 0586-46-3965
営 18 :00〜21:30　　休 日曜日
交 名鉄「名鉄一宮」から車で10分
席 20席（分煙）　　 P  3台

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

洋 

食

ス
テ
ー
キ
茶
屋 

ざ
く
ろ

ファミリー デート 宴 会 グループ

（参考）ステーキコース　5,500 〜 8,500 円（税抜）╱お座敷コース（しゃぶしゃぶコースもしくはすき焼きコース）　4,500 円（税抜）
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子ども連れでも行くことのできる

気軽な雰囲気が魅力です。素材

からこだわった本格的なフランス

料理を家族で楽しくいただけます。

（30 代 主婦） Aさん

記念日のディナーや接待

でよく利用しています。シェ

フが丁寧に作る極上の料

理をゆっくり楽しめます。

（50 代 会社員） Kさん

こだわり食材で作る
フランス料理を気軽に

新鮮な食材で作るフランス料理がいただける店。自家栽
培の無農薬野菜やハーブを使用し、パンやジャム、デザー
トまですべて手作りしています。ディナーコースのメイ
ンディッシュである「魚介のブイヤベース」は、旬魚やホ
タテ、天使のエビ、パーナ貝などを香味野菜と煮込んだ
南仏の家庭料理。魚介の旨みが詰まったコクのあるスー
プにパスタを加えて2度楽しむことができます。

上質な空間で味わう
素材を生かした鉄板焼き

高級感のある店内で、丁寧に作られた懐石料理や目の前
で仕上げる鉄板焼きが楽しめる店。食材は信頼のおける
業者から仕入れた旬の魚介や上質な肉、地元で採れた野
菜を使用。月替わりのディナーコースでは、新鮮な魚介
や野菜を取り入れたアミューズをはじめ、鮑と国産ヒレ
肉や飛騨牛などが味わえます。シニアソムリエが選ぶワ
インとともに、至福のひとときが過ごせます。

シェフ厳選素材DXディナー  8 ,000円〜

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　
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 ビストロ プティル   P52地図 D-2

住 一宮市高田北門27　　℡ 0586-53-6900
営 11 :30〜LO14:30、17:30〜LO21:00
　 （20:00〜は予約のみ受付）
休 火曜日・第2月曜日　　交 名鉄バス「高田」下車徒歩3分
席 22席（禁煙）　　 P  8台
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 STEAK&SEAFOOD H
ホ ン ジ ン

ONJIN   P52地図 D-4

住 一宮市神山2-4-23
℡ 0586-43-4129
営 11 :00〜 LO13:45、17:00〜 LO20:45
休 月曜日　　交 名鉄「名鉄一宮」から徒歩13分
席 44席（禁煙）　　 P  25台

ファミリー デート グループ ファミリー デート 宴 会 グループ

魚介のブイヤベース
（ディナー Aコース）  3 , 996円
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希少で美味しいお肉がたくさん

食べられて、肉好きにはたまらな

い！ベンチシートやソファ席のあ

るおしゃれな店内も素敵です♪

（30 代 会社員） Nさん

おしゃれな店内で
本格ワインと肉料理を

全国各地から厳選した和牛などの肉料理が楽しめるワイ
ンバル。牛の尻の部位「イチボ」のステーキは、店の名物
メニュー。塩コショウで下味を付け、表面を焼いて旨み
を閉じ込めたらオーブンでじっくりと火を通します。弾
力のある歯ごたえと程よいサシが絶妙な一品です。また、
店内には大きなウオークインワインセラーを完備し、常
時80種類ほどのワインを取り揃えています。

イチボステーキ  1 ,780円

絶
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 肉と赤ワイン ガチバル   P53地図 H-2

住 一宮市本町3-3-1
℡ 0586-71-4911
営 17 :00〜25:00（金・土・祝前日は〜27:00）
休 年中無休　　交 JR「尾張一宮」から徒歩5分
席 60席（喫煙）　　 P  なし

デート 宴 会 グループ

 カフェ＆レストラン グルメ有
う

楽
ら く

   P53地図 G-3

住 一宮市栄4-6-8 一宮商工会議所1F
℡ 0586-72-4272
営 7 :30〜16:00　　休 土・日・祝日
交 JR「尾張一宮」から徒歩5分
席 40席（分煙、時間帯による） 　　 P  30台
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濃厚な味噌ダレがやみつ

きになります。ホテルらし

い丁寧な接客も素敵です。

（50 代 主婦） Tさん 

味噌の風味が香る
和風ビーフシチュー

名鉄犬山ホテルが経営するレストラン。ホテル仕込みの
上質な料理がモーニングやランチで手頃に味わえるのが
大きな魅力。「ビーフのやわらか味噌煮」は、柔らかくな
るまでじっくり煮込んだ牛肉と大根のとろけるような食
感がたまりません。赤ワインを加えてコクを出したやや
甘めの味噌ダレは、ご飯との相性も抜群。とろとろの半
熟卵を絡めれば、一味違った味わいに変化します。

ビーフのやわらか味噌煮  1 ,080円
（提供時間 ： 11 :00 〜16：00）

ファミリー デート グループ
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定番や季節のケーキを
一つのプレートに

豊富なケーキや焼き菓子が並ぶケーキ屋「ラ・カンパー
ニュ」。「お子さんからご高齢の方まで喜ぶお菓子を」と
素材にこだわって作るスイーツが人気を集めています。
平成27年にはカフェをオープン。「日替わり3種盛り合
わせ」は、濃厚なチョコケーキやいちごがたっぷりのっ
たサクサクのタルトなど、毎日違ったケーキとソフトク
リームが味わえると大好評のメニューです。

 ラ・カンパーニュカフェ   P52地図 C-2

住 一宮市木曽川町内割田一の通り64-1
℡ 0586-85-8707
営 8 :30〜19:00　　休 火曜日
交 名鉄「新木曽川」から徒歩12分
席 32席（禁煙）　　 P  20台

ケーキが3種類も食べられ

るのが嬉しいです。キッズ

スペースもあるので、子ど

もを連れてよく訪れます♪

（30 代 主婦） Kさん

絶
品
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 御菓子司 野田屋菓子舗   P52地図 D-3

住 一宮市今伊勢町馬寄字呑光寺4-6
℡ 0586-73-7280
営 9 :00〜19:00（土・日・祝日は8:00〜）
休 年中無休　　交 名鉄「石刀」から徒歩15分
P  3台

餅のふわふわした食感が

たまりません。ピンク色の

餡が可愛らしく、手土産に

持っていくと喜ばれます♪

（20 代 会社員） Aさん

いちごと餡のハーモニーを
一年中楽しんで

昭和20年、「子どもたちに笑顔を」をモットーに創業し
た和菓子店。30年以上愛され続ける「いちご大福」は、第
26回全国菓子大博覧会で名誉総裁賞を受賞した銘菓。
なめらかな食感の羽二重餅と、白餡にいちごを練り込ん
だ自家製餡、甘酸っぱいいちごが絶妙なバランスで思わ
ず笑顔がこぼれます。季節に合わせて全国からいちごを
仕入れるため、一年中味わえるのも嬉しいポイント。

シェフおすすめケーキ 
日替わり3 種盛り合わせ
ドリンク代+ 470円

いちご大福  1個180円

ファミリー デート グループ ファミリー デート
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外はサクッ、中はふっくら
好みの焼きたてワッフルを

注文を受けてから外はサクッと、中はふっくら焼き上げ
るワッフルケーキが人気のカフェ。クリームチーズやチョ
コ、抹茶や塩大福などのアイスクリーム、さまざまなトッ
ピングのワッフルが揃います。旬のフルーツなどを使っ
た期間限定メニューもあり、その日の気分にぴったりな
一品が選べます。ワッフルと相性の良い挽きたてのコー
ヒーとともに、ゆっくりとくつろぐことができます。

 madam café ぶどう圓
え ん

 一宮店   P53地図 G-2

住 一宮市新生1-1-1 名鉄百貨店一宮店7F
℡ 0586-46-8277　　営 10:00〜21:00（LO20:30）
休 不定休（名鉄百貨店に準ずる）
交 名鉄「名鉄一宮」から徒歩1分
席 92席（分煙）　　 P  なし

百貨店内にあるので、買い物

のついでによく立ち寄ります。

ふわふわのワッフルのやさし

い味わいに病みつきです。

（50 代 主婦） Eさん

焼きたてワッフルケーキ  520円〜

絶
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みずみずしい桃の味を
まっすぐに生かしたケーキ

創業40年、地域の人々に愛される西洋菓子店。店内の
ショーケースにずらりと並ぶスイーツは、どれも気軽に
楽しめるようにと価格は控えめに設定されています。果
実の甘みをそのまま生かした「桃太郎」は、一つひとつ芯
を取り除いた桃に、たっぷりの自家製カスタードクリー
ムを詰め、スポンジケーキの上にのせた一品。熟した桃
の旨みがまるごと堪能できます。

 カンツバキ N
ノ ブ

OBU   P52地図 C-4

住 一宮市大和町毛受西池田121-1
℡ 0586-44-1888
営 9 :00〜20:00（カフェは〜17:00）
休 第2火曜日　　交 名鉄「苅安賀」から徒歩10分
席 20席（禁煙）　　 P  33台

バースデーケーキも種類

豊富で、子どもの誕生日に

よく利用します。カフェス

ペースもありますよ。

（30 代 会社員） Iさん

ファミリー デートグループ ファミリー デート グループ

桃太郎  1個 540円
【5月下旬〜 9月上旬限定】
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自家製蜜がたっぷりの
年中食べたいかき氷

昭和12年創業の和菓子店。伝統的な和菓子を多くの人に
気軽に味わってほしいと、平成12年に甘味処をオープン。
名物は年中販売する「かき氷」。西尾産の抹茶を使用した
自家製蜜や、北海道十勝産一等小豆で炊き上げるつぶあ
ん、自家製の濃厚ミルクなど、すべてに店主自らが探し
求めた厳選素材を使用。粉雪のようなふわふわの手かき
氷と相まってその風味がやさしく広がります。

 御菓子司 亀屋   P52地図 C-2

住 一宮市木曽川町黒田字北宿二の切52
℡ 0586-86-4620
営 10 :00〜 LO18:00（甘味処）　　休 木曜日
交 名鉄「黒田」から徒歩15分
席 6席（禁煙）　　 P  4台

風味豊かな蜜がたっぷり

かかったかき氷は、夏以外

にも食べたくなってしまい

ます！娘も大好物です♪

（30 代 主婦） Mさん

ファミリー デート グループ

かき氷 抹茶
（ミルク・つぶあん小トッピング）

540円

器もパンなので、全部食

べられるところも楽しいで

す。また、店内はバリアフ

リーで快適に過ごせます。

（60 代 主婦） Oさん

朝を元気に始められる
あつあつリゾットモーニング

一宮産の食材にこだわるモーニングが人気のカフェ。「毎
日訪れてくださる常連さんが多いから」と、コーヒー18
種類、紅茶20種類のほか、日替りモーニングやスイー
ツなど、幅広いメニューが揃います。「スペシャルモー
ニング」は、昔懐かしいハヤシやクリームなどから選べ
るリゾットがメイン。サラダやスイーツなどが付いてボ
リュームも満点です。
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AFE   P53地図 F-4

住 一宮市千秋町佐野字郷西40-1　　
℡ 0586-52-4684　　営 6:00〜18:00
休 水曜日
交 名鉄「石仏」から徒歩15分
席 36席（分煙）　　 P  30台

ファミリー デート グループ

スペシャルモーニング（ハヤシリゾット） 
600円 ※サラダ、350円のドリンク付き
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店主が鉄板で1枚ずつ焼い

てくれる野菜や卵たっぷりの

お好み焼きの大ファンです。

モーニングにもおすすめ！

（40 代 パート） Kさん

ほっと心が温まる
野菜たっぷり家庭の味

ビルのオーナーでもある店主の黒田さんが平成26年7
月に始めたカフェ。自家栽培野菜や地元で人気の「尾張
の卵」などを使った、地産地消にこだわる料理が楽しめ
ます。看板メニューのふっくら生地のお好み焼きに、旬
の野菜を使った手作り惣菜5品が付くランチセットが人
気。訪れる人の健康を気遣った、家庭的なあったかいメ
ニューにほっと心が休まります。

お好み焼き（焼きそば）ランチセット  600円

 鉄板お好み焼きカフェ S
ス テ ー ジ

TAGE   P53地図 E-4

住 一宮市浅野字白山55-2　　℡ 0586-81-6878
営 7 :30〜17:00 ※夜は予約のみ営業
休 月・火曜日（祝日の場合は営業）
交 JR「尾張一宮」から車で10分
席 25席（禁煙）　　 P  14台
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ファミリー グループ

箸で切れるほど柔らかく

旨みのあるチャーシュー

と、飲み飽きしないスープ

の相性が抜群です！

（30 代 会社員） Tさん

ジューシーでとろける
特大チャーシューに舌鼓

ラーメンの奥深さや未知なる可能性に魅了された店主
が試行錯誤の末にたどり着いた、スープが自慢のラーメ
ン店。厚さ約2cm、長さ約20cmもの、丼からはみ出る
ほど大きなチャーシューがのった「ダイナミックチャー
シューめん」は、食べ応え満点の一品。炙った表面の香ば
しさと、長時間煮込んだとろとろの食感が、濃厚ながら
も脂っこさのない豚骨スープにマッチします。

ダイナミックチャーシューめん  1 ,058円
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 あかつき 一宮本店   P52地図 D-3

住 一宮市今伊勢町本神戸字高野池43-2
℡ 0586-64-9977
営 11 :30〜翌3:00（LO翌2:45）
休 年中無休　　交 名鉄「今伊勢」から徒歩5分
席 19席（分煙）　　 P  8台

ファミリー デート グループ
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手の込んだ料理がお値打

ちに楽しめるので、よく通っ

ています。盛りだくさんな

モーニングもおすすめ！

（40 代 会社員） Jさん

気分によって卵の形が選べ

るのが嬉しい！ 居心地も

良いので女子会やママ会

によく利用しています♪

（20 代 主婦） Oさん

多彩な惣菜が味わえる
板前特製セットメニュー

海外レストランでの板前経験を持つ店主が平成28年4月
に開いたカフェ。「とらカフェセット」は、香ばしい鶏か
らあげやジューシーなハンバーグ、ほっとする和風の煮
物まで、幅広いメニューを集めた豪華なセット。中でも
素材本来の旨みが引き立つようにとしっかり取った自家
製だしで作る和惣菜が自慢です。丁寧に仕込まれた料理
がリーズナブルな価格で楽しめます。

ふわふわとろとろの
絶品オムライス

50種類以上のメニューがそろうオムライス専門店。一宮
産の「尾張の卵」と地元米「あいちの香り」を使用したオ
ムライスは、薄焼き卵のノーマルタイプ、ふわふわとろ
とろのオープンタイプ、ご飯の上にオムレツがのったタ
イプの3種類から選べます。10日間かけて煮込むデミグ
ラスソースをかけたシチューオムライスは赤ワインに漬
け込んだ牛ホホ肉の旨みが味わえます。

とらカフェセット  1 ,080円
（提供時間 ： 11 :00 〜 LO15：00）

絶
品
が
い
ど
ぶ
っ
く　

 

バ
ラ
エ
テ
ィ
ー

オ
ム
ラ
イ
ス
専
門
店 

イ
ー
グ
ル
カ
フ
ェ

 とらカフェ   P53地図 E-5

住 一宮市せんい2-9-3
℡ 0586-83-2466
営 8 :00〜16:00　　休 火曜日
交 名鉄バス「せんい一丁目」下車徒歩2分
席 35席（禁煙）　　 P  20台
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 オムライス専門店 イーグルカフェ   P53地図 E-3

住 一宮市東島町1-36-1
℡ 0586-71-0360
営 8 :00〜24:00（日・祝日は7:45〜）
休 年中無休　　交 名鉄バス「佐千原」下車徒歩5分
席 92席（分煙）　　 P  50台

ファミリー グループ ファミリー デート グループ

柔らか国産牛ホホ肉シチューの
オムライス  1 , 432円
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ここに来たときはいつも

これを頼んでしまいます。

キッズメニューもあるので

子ども連れにも嬉しい♡

（30 代 主婦） Iさん

スープが3種類から選べる
人気の王道ラーメン

東海地方を中心に6店舗を展開するラーメン専門店。看
板メニューの「ごまめ家らーめん」は、正統派の「あっさ
り醤油」や旨みを追求した「うま塩」、濃厚な「熟味噌」
の3種類から好みのスープが選べます。スープに合わせ
て麺の種類を変えているため、麺とスープの絡みも抜
群。ほかにも、「とんこつ」や「担々麺」などメニューが
豊富です。

ごまめ家らーめん  648円〜

天然酵母を使った自家製

パンが店頭でも買えるの

が嬉しい♪甘さがちょうど

良いケーキも絶品です。

（30 代 会社員） Hさん

できる限り良質な素材に
こだわる手作り贅沢バーガー

「老若男女が集い、皆様に親しまれるお店を持つのが夢
だった」と話す店主の日江井さんが平成28年にオープン
したカフェ。天然酵母を使って焼き上げる自家製バンズ
の中に、国産合い挽きミンチで作るジューシーなパティ
やトマトやレタスなどの新鮮な野菜をトッピング。モッ
ツァレラチーズとゴルゴンゾーラチーズの濃厚な味わい
が食材の旨みを引き立てています。

ロゼッタチーズバーガー  790円

 らーめん専門店 ごまめ家 一宮店   P53地図 E-4

住 一宮市緑4-3-3　　℡ 0586-81-1501
営 11 :00〜15:00、17:00〜23:30（LO23:15）
休 年中無休
交 国道22号線交差点「富士3丁目」からすぐ
席 79席（禁煙）　　 P  40台
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OSETTA   P52地図 D-3

住 一宮市今伊勢町馬寄字西切戸44-5
℡ 0586-83-2205　　営 7:00〜18:00（LO17:30）
休 火曜日・第3水曜日
交 名鉄「石刀」から徒歩2分
席 54席（禁煙）　　 P  30台

ファミリー グループ ファミリー デート グループ



4746

絶品がいどぶっく 店舗情報翻訳ページ

天ぷら・串割烹

なかなか室家

P11

[Tempura and Kushi Kappo 
Nakanaka Muroya]
Address: 4-4-14 Seni, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-81-3787
Hours: 11:30 am-2:30 pm (LO 2 pm), 6 pm-12 am (LO 11:30 pm)
Closed: Open year round
Access: Take the Meitetsu bus to the Seni 
4-chome bus stop, and walk 1 minute
No. of seats: 38 (Smoking)
Parking: 20 spaces

［天妇罗、串割烹 NAKANAKA 室家］
地址 一宫市SENI 4-4-14
电话 0586-81-3787
营业 11:30～14:30（最后点餐 14:00）、
 18:00～24:00（最后点餐 23:30）
休息 全年无休
交通 名铁巴士“SENI四丁目”下车后步行 1 分钟
席位 38 个（吸烟）  车位 20 个

割烹・お食事処
ぎんなべ

P12

[Kappo and Oshokuji-dokoro Ginnabe]
Address: 2-3-16 Honmachi, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-72-3045
Hours: 11 am-2:30 pm, 4:30 pm-10 pm
Closed: Mondays
Access: 5-minute walk from JR Owari-Ichinomiya Station
No. of seats: 100 (Separate smoking/non-smoking sections)
Parking: None

［割烹、饭店 GINNABE］
地址 一宫市本町 2-3-16
电话 0586-72-3045
营业 11:00～14:30、16:30～22:00
休息 周一
交通 从JR“尾张一宫”步行 5 分钟
席位 约 100 个（分区禁烟）  车位 无

いなせ寅 衛゙門

P13

[Inasedoraemon]
Address: 3-7-8 Sakae, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-26-2388
Hours: 5 pm-11:30 pm (until 11 pm on 
Sundays and national holidays)
Closed: Irregular
Access: 3-minute walk from JR Owari-Ichinomiya Station
No. of seats: 80 (Smoking)
Parking: None

［INASE 寅卫门］
地址 一宫市荣 3-7-8
电话 0586-26-2388
营业 17:00～23:30（周日/节假日至 23:00）
休息 不定
交通 从JR“尾张一宫”步行 3 分钟
席位 80 个（吸烟）
车位 无

おばん菜割烹
みのる

P14

[Obanzai Kappo Minoru]
Address: 3-4-6 Sakae, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-73-1010
Hours: 11:30 am-2 pm (LO 1:30 pm), 5 pm-11 pm (LO 10 pm)
Closed: Wednesdays and 4th Tuesday of each month
Access: 4-minute walk from JR Owari-Ichinomiya Station
No. of seats: 39 (Separate smoking/non-smoking sections)
Parking: None

［OBAN 菜割烹 MINORU］
地址 一宫市荣 3-4-6
电话 0586-73-1010
营业 11:30～14:00（最后点餐 13:30）、
 17:00～23:00（最后点餐 22:00）
休息 周三、每月第 4 个周二
交通 从JR“尾张一宫”步行 4 分钟
席位 39 个（分区禁烟）  车位 无

うを六

P15

[Uworoku]
Address: Minamigata 11-1 Hagiwaracho 
Kushitsukuri, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-68-0040
Hours: 11 am-2 pm, 5 pm-8 pm
Closed: Wednesdays
Access: 10-minute walk from Meitetsu Hagiwara Station
No. of seats: 56 (Smoking)
Parking: 20 spaces

［UO 六］
地址 一宫市萩原町串作字南方 11-1
电话 0586-68-0040
营业 11:00～14:00、17:00～20:00
休息 周三
交通 从名铁“萩原”步行 10 分钟
席位 56 个（吸烟）  车位 20 个

海鮮酒房

なぶら

P16

[Kaisen Shubo Nabura]
Address: Higashiwakaguri 40 Azaicho 
Ohibino, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-53-3701
Hours: 11:30 am-2:30 pm (LO 1:30 pm),  
5:30 pm-11 pm (LO 10:30 pm)
Closed: Wednesdays
Access: Take the Meitetsu bus to the Wakaguri 
Jinjamae bus stop, and walk 5 minutes
No. of seats: 50 (Smoking)
Parking: 20 spaces

［海鲜酒房 NABURA］
地址 一宫市浅井町大日比野东若栗 40
电话 0586-53-3701
营业 11:30～14:30（最后点餐 13:30）、
 17:30～23:00（最后点餐 22:30）
休息 周三
交通 名铁巴士“若栗神社前”下车后步行 5 分钟
席位 50 个（吸烟）  车位 20 个

すし・割烹
楽山

P17

[Sushi and Kappo Rakuzan]
Address: Minamikirino 10 Sachihara, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-73-8445
Hours: 11:30 am-2 pm, 5 pm-11 pm
Closed: Wednesdays (consecutive days off twice a month)
Access: Take the Meitetsu bus to the 
Sachihara bus stop, and walk 3 minutes
No. of seats: 27 (Separate smoking/non-smoking sections)
Parking: 8 spaces

［寿司、割烹 乐山］
地址 一宫市佐千原字南切野 10
电话 0586-73-8445
营业 11:30～14:00、17:00～23:00
休假 周三（每月连休 2 次）
交通 名铁巴士“佐千原”
 下车后步行 3 分钟
席位 27 个（分区禁烟）  车位 8 个

一宮甲羅本店

P04

[Ichinomiya Kora Honten]
Address: 1-2-22 Asahi, Ichinomiya-shi 
Tel.: 0586-25-8811
Hours: 11 am-3 pm (LO 2 pm), 5 pm-10:30 pm 
(LO 9:30 pm)
Closed: Open year round
Access: Take the Meitetsu bus to the Ohama 
Ni-chome bus stop, and walk 9 minutes.
No. of seats: 136 (Separate smoking/non-
smoking sections)
Parking: 60 spaces

［一宫甲罗总店］
地址 一宫市朝日 1-2-22
电话 0586-25-8811
营业 11:00～15:00（最后点餐 14:00）、
 17:00～22:30（最后点餐 21:30）
休息 全年无休
交通 名铁巴士“大浜二丁目”下车后步行 9 分钟
席位 136 个（分区禁烟）
车位 60 个

麺処 きしめん亭
名鉄百貨店一宮店

P05

[Mendokoro Kishimentei Meitetsu 
Department Store Ichinomiya]
Address: 7F Meitetsu Department Store 
Ichinomiya, 1-1-1 Shinsei, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-46-8273
Hours: 11 am-9 pm
Closed: Irregular (follows Meitetsu Department Store hours) 
Access: 1-minute walk from Meitetsu Meitetsu-Ichinomiya Station
No. of seats: 36 (Smoking after 3pm)
Parking: None

［面处 KISHIMEN 亭 名铁百货店一宫店］
地址 一宫市新生 1-1-1 名铁百货店一宫店 7 楼
电话 0586-46-8273
营业 11:00～21:00
休息 不定（以名铁百货店为准）
交通 从名铁“名铁一宫”步行 1 分钟
席位 36 个（15:00 后可抽烟）  车位 无

釜揚げ饂飩 鈴家

P06

[Kama-age Udon Suzuya]
Address: Miyahigashi-43-1 Okucho, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-61-3030
Hours: 11:30 am-LO 2 pm, 5:30 pm-LO 7:30 pm
Closed: Mondays, 1st and 3rd Tuesday of each month
Access: 15-minute walk from Meitetsu Kaimei Station
No. of seats: 30 (Non-smoking)
Parking: 10 spaces

［釜扬乌冬 铃家］
地址 一宫市奥町字宫东 43-1
电话 0586-61-3030
营业 11:30～最后点餐 14:00、17:30～最后点餐 19:30
休息 周一、每月第 1 和第 3 个周二
交通 从名铁“开明”步行 15 分钟
席位 30 个（禁烟）  车位 10 个

純米酒と藁焼
神楽饗

P07

[Junmaishu to Warayaki Kagurakyo]
Address: 3-3-21 Honmachi, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-64-8172
Hours: 11:30 am-2 pm, 5:30 pm-11 pm
Closed: Sundays
Access: 5-minute walk from JR Owari-Ichinomiya Station
No. of seats: 50 (Smoking)
Parking: None

［纯米酒和藁烧 神乐饗］
地址 一宫市本町 3-3-21
电话 0586-64-8172
营业 11:30～14:00、17:30～23:00
休息 周日
交通 从JR“尾张一宫”步行 5 分钟
席位 50 个（吸烟）  车位 无

上祖父江 鳥礼

P08

[Kamisobue Torirei]
Address: Shinden 1 Kamisobue, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-69-3332
Hours: 11 am-2 pm, 5 pm-9 pm
Closed: Mondays (Next day if Monday is a national holiday)
Access: 10 minutes by car from Meitetsu Hagiwara Station
No. of seats: 36 (Smoking)
Parking: 8 spaces

［上祖父江 鸟礼］
地址 一宫市上祖父江字新田 1
电话 0586-69-3332
营业 11:00～14:00、17:00～21:00
休息 周一（节假日移至次日休息）
交通 从名铁“萩原”开车 10 分钟
席位 36 个（吸烟）  车位 8 个

水上庭園と京懐石・
焼肉・鍋料理 一心

P09

[Suijoteien to Kyokaiseki, 
Yakiniku, Naberyori Issin]
Address: Kawahara 127-1 Sebe, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-78-3221
Hours: 11 am-10 pm
Closed: Open year round (except Dec. 31)
Access: Take the Meitetsu bus to the Sebe bus stop, and walk 2 minutes.
No. of seats: 200 (Separate smoking/nonsmoking sections)
Parking: 70 spaces

［水上庭园和京怀石、烤肉、火锅 一心］
地址 一宫市濑部字川原 127-1
电话 0586-78-3221
营业 11:00～22:00
休息 全年无休（除 12/31 外）
交通 名铁巴士“濑部”下车后步行 2 分钟
席位 200 个（分区禁烟）  车位 70 个

居酒屋割烹
なかなか室家

P10

[Izakaya Kappo Nakanaka Muroya]
Address: Oshima 30 Asano, Ichinomiya-shi 
Tel.: 0586-77-7135
Hours: 11:30 am-2:30 pm (LO 2 pm), 5 pm-10:30 pm (LO 10 pm)
Closed: Open year round
Access: Take the Meitetsu bus to the Seni 
4-chome bus stop, and walk 3 minutes
No. of seats: 40 (Smoking)
Parking: 15 spaces

［居酒屋割烹 NAKANAKA 室家］
地址 一宫市浅野字大岛 30
电话 0586-77-7135
营业 11:30～14:30（最后点餐 14:00）、
 17:00～22:30（最后点餐 22:00）
休息 全年无休
交通 名铁巴士“SENI四丁目”下车后步行 3 分钟
席位 40 个（吸烟）  车位 15 个
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懐石料理 天ぷら
澤佳

P25

[Kaisekiryori Tempura Sawayoshi]
Address: Nishinuma 38-1 Asano, 
Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-77-9788
Hours: 11:30 am-2 pm, 5 pm-9 pm
Closed: Mondays
Access: 10 minutes by car from JR Owari-Ichinomiya
No. of seats: 180 (Separate smoking/non-smoking sections)
Parking: 30 spaces

［怀石料理 天妇罗 泽佳］
地址 一宫市浅野字西沼 38-1
电话 0586-77-9788
营业 11:30～14:00、17:00～21:00
休息 周一  
交通 从JR“尾张一宫”开车 10 分钟
席位 180 个（分区禁烟）  车位 30 个

和風びすとろ
しゅん亭

P26

[Wafu Bistro Shuntei]
Address: 4-11-17 Morimoto, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-23-3680
Hours: 11:30 am-2 pm, 5:30 pm-10 pm
Closed: Wednesdays
Access: 10 minutes by car from JR Owari-Ichinomiya Station
No. of seats: 57 (Separate smoking/non-smoking sections)
Parking: 26 spaces

［日式法料店 SHUN 亭］
地址 一宫市森本 4-11-17  电话 0586-23-3680
营业 11:30～14:00、17:30～22:00
休息 周三
交通 从JR“尾张一宫”开车 10 分钟
席位 57 个（分区禁烟）  车位 26 个

CLASSIC HOTEL GARDEN
「アンシエーヌ」

P27

[Classic Hotel Garden Ancienne]
Address: Inside Apa Hotel (in front of Owari-
Ichinomiya Station), 3-3-10 Sakae, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-24-6111
Hours: 6:45 am-9 am, 11 am-3 pm, 5 pm-10 
pm (private party bookings only at night)
Closed: Open year round
Access: 2-minute walk from JR Owari-Ichinomiya Station
No. of seats: 50 (Non-smoking)
Parking: 16 spaces

［CLASSIC HOTEL GARDEN“Ancienne”］
地址 一宫市荣 3-3-10 APA Hotel〈尾张一宫站前〉内
电话 0586-24-6111
营业 6:45～9:00、11:00～15:00、
 17:00～22:00（夜间仅包间营业）
休息 全年无休  
交通 从JR“尾张一宫”步行 2 分钟
席位 50 个（禁烟）  车位 16 个

ステーキ茶屋

ざくろ

P28

[Steak Chaya Zakuro]
Address: 2-10-6 Showa, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-46-3965
Hours: 6 pm-9:30 pm
Closed: Sundays
Access: 10 minutes by car from Meitetsu 
Meitetsu-Ichinomiya Station
No. of seats: 20 (Separate smoking/non-smoking sections)
Parking: 3 spaces

［牛排茶屋 ZAKURO］
地址 一宫市昭和 2-10-6
电话 0586-46-3965
营业 18:00～21:30  休息 周日
交通 从名铁“名铁一宫”开车 10 分钟
席位 20 个（分区禁烟）  车位 3 个

茶や倶楽部

P29

[Chaya Kurabu]
Address: Ashiyama 12-1 Sanjo, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-43-6685
Hours: 7 am-9 pm
Closed: Open in the morning only on 
Tuesdays (LO 11 am) *Closed next day if 
Tuesday is a national holiday
Access: Take the Meitetsu bus to the Owari 
Sanjo bus stop, and walk 5 minutes
No. of seats: 80 (Separate smoking/non-smoking sections)
Parking: 30 spaces

［茶屋俱乐部］
地址 一宫市三条字芦山 12-1
电话 0586-43-6685  营业 7:00～21:00
休息 周二仅早上营业（最后点餐 11:00）
 ※周二为节假日则移至次日
交通 名铁巴士“尾张三条”下车后步行 5 分钟
席位 80 个（分区禁烟）  车位 30 个

ビストロ

プティル

P30

[Bistro Petile]
Address: Kitamon 27 Takata, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-53-6900
Hours: 11:30 am-LO 2:30 pm, 5:30 pm-LO 9 
pm (Reservations only after 8 pm)
Closed: Tuesdays and 2nd Monday of each month
Access: Take the Meitetsu bus to the Takata 
bus stop, and walk 3 minutes
No. of seats: 22 (Non-smoking)
Parking: 8 spaces

［法国料理 PETILE］
地址 一宫市高田北门 27  电话 0586-53-6900
营业 11:30～最后点餐 14:30、17:30～最后
点餐 21:00
 （20:00 后仅受理预约顾客）
休息 周二、每月第 2 个周一
交通 名铁巴士“高田”下车后步行 3 分钟
席位 22 个（禁烟）  车位 8 个

STEAK & SEAFOOD
HONJIN

P31

[Steak & Seafood Honjin]
Address: 2-4-23 Kamiyama, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-43-4129
Hours: 11 am-LO 1:45 pm, 5 pm-LO 8:45 pm
Closed: Mondays
Access: 13-minute walk from Meitetsu 
Meitetsu-Ichinomiya Station
No. of seats: 44 (Non-smoking)
Parking: 25 spaces

［STEAK&SEAFOOD HONJIN］
地址 一宫市神山 2-4-23
电话 0586-43-4129
营业 11:00～最后点餐 13:45、
 17:00～最后点餐 20:45
休息 周一  交通 从名铁“名铁一宫”步行 13 分钟
席位 44 个（禁烟）  车位 25 个

酒創彩菜
だいだい

P18

[Shusosaisai Daidai]
Address: 2-3-9 Honmachi, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-82-6226
Hours: 11:30 am-2 pm, 5 pm-11 pm (LO 10 pm)
Closed: Sundays and national holidays
Access: 5-minute walk from JR Owari-Ichinomiya Station
No. of seats: 46 (Separate smoking/non-smoking sections)
Parking: None

［酒创彩菜 DAIDAI］
地址 一宫市本町 2-3-9
电话 0586-82-6226
营业 11:30～14:00、17:00～23:00（最后点餐 22:00）
休息 周日、节假日
交通 从JR“尾张一宫”步行 5 分钟
席位 46 个（分区禁烟）  车位 无

ふぐ料理
浩福

P19

[Fuguryori Kofuku]
Address: 103 Grand Dole Mizutsuki, 1-1-24 
Aioi, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-23-4129
Hours: 5 pm-LO 10 pm
Closed: Oct-Mar: 1st and 3rd Monday
 Apr-Sept: Mondays and 3rd Tuesday of each month
 Open all days in Dec except Dec. 31 and Jan. 1
Access: 10 minutes by car from JR Owari Ichinomiya Station
No. of seats: 34 (Separate smoking/non-smoking sections)
Parking: 13 spaces (shared parking)

［河豚鱼料理 浩福］
地址 一宫市相生 1-1-24 Grandoll水附 103
电话 0586-23-4129
营业 17:00～最后点餐 22:00
休息 10 月～3 月 每月第 1 和第 3 个周一
 4 月～9 月 周一和每月第 3 个周二
 12 月无休，12/31 及 1/1 休息
交通 从JR“尾张一宫”开车 10 分钟
席位 34 个（分区禁烟）  车位 13 个（共用）

とんかつ珠圓

P20

[Tonkatsu Juen]
Address: 7F Meitetsu Department Store 
Ichinomiya, 1-1-1 Shinsei, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-46-8358
Hours: 10 am-9 pm (LO 8:30 pm)
Closed: Irregular (follows Meitetsu 
Department Store hours)
Access: 1-minute walk from Meitetsu 
Meitetsu-Ichinomiya Station
No. of seats: 44 (Separate smoking/non-smoking sections)
Parking: None

［炸猪排珠圆］
地址 一宫市新生 1-1-1 名铁百货店一宫店 7F
电话 0586-46-8358
营业 10:00～21:00（最后点餐 20:30）
休息 不定（以名铁百货店为准）
交通 从名铁“名铁一宫”步行 1 分钟
席位 44 个（分区禁烟）  车位 无

なまずや
一宮分店

P21

[Namazuya Ichinomiya]
Address: 1-10-19 Kamiyama, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-44-8888
Hours: 11 am-2 pm, 4:30 pm-8:30 pm
Closed: Wednesdays
Access: 5-minute walk from Meitetsu 
Meitetsu-Ichinomiya Station
No. of seats: 100 (Non-smoking)
Parking: 60 spaces

［NAMAZUYA 一宫分店］
地址 一宫市神山 1-10-19
电话 0586-44-8888
营业 11:00～14:00、
 16:30～20:30
休息 周三
交通 从名铁“名铁一宫”步行 5 分钟
席位 100 个（禁烟）  车位 60 个

牛太郎

P22

[Gyutaro]
Address: 1-16-16 Noguchi, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-45-0740
Hours: 11:30 am-2 pm, 5 pm-11 pm
Closed: Mondays (Next day if Monday is a national holiday)
Access: 10-minute walk from Meitetsu 
Meitetsu-Ichinomiya Station
No. of seats: 64 (Smoking)
Parking: 9 spaces

［牛太郎］
地址 一宫市野口 1-16-16
电话 0586-45-0740
营业 11:30～14:00、17:00～23:00
休息 周一（节假日移至次日）
交通 从名铁“名铁一宫”步行 10 分钟
席位 64 个（吸烟）
车位 9 个

玉ひろ寿司

P23

[Tamahiro Sushi]
Address: 2-15 Nishijimacho, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-71-8228
Hours: 11 am-2 pm, 5 pm-10 pm
Closed: Mondays (Next day if Monday is a national holiday)
Access: Take the Meitetsu bus to the 
Nishijimacho bus stop, and walk 2 minutes
No. of seats: 120 (Separate smoking/non-smoking sections)
Parking: 20 spaces

［玉 HIRO 寿司］
地址 一宫市西岛町 2-15
电话 0586-71-8228
营业 11:00～14:00、17:00～22:00
休息 周一（节假日移至次日）
交通 名铁巴士“西岛町”下车后步行 2 分钟
席位 120 个（分区禁烟）
车位 20 个

寶樂

P24

[Takara]
Address: 1-10-12 Izumi, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-71-5511
Hours: 11 am-2 pm, 5 pm-10 pm
Closed: Irregular
Access: 10-minute walk from JR Owari-Ichinomiya
No. of seats: 120 (Separate smoking/non-smoking sections)
Parking: 12 spaces

［宝乐］
地址 一宫市泉 1-10-12
电话 0586-71-5511
营业 11:00～14:00、17:00～22:00
休息 不定  
交通 从JR“尾张一宫”步行 10 分钟
席位 120 个（分区禁烟）  车位 12 个
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COCORO CAFE
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[Cocoro Cafe]
Address: Gonishi 40-1 Chiakicho Sano, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-52-4684
Hours: 6 am-6 pm
Closed: Wednesdays
Access: 15-minute walk from Meitetsu Ishibotoke Station
No. of seats: 36 (Separate smoking/non-smoking sections)
Parking: 30 spaces

［COCORO CAFE］
地址 一宫市千秋町佐野字乡西 40-1
电话 0586-52-4684  
营业 6:00～18:00
休息 周三
交通 从名铁“石佛”步行 15 分钟
席位 36 个（分区禁烟）  车位 30 个

鉄板お好み焼きカフェ

STAGE

P40

[Teppan Okonomiyaki Cafe Stage]
Address: Hakusan 55-2 Asano, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-81-6878
Hours: 7:30 am-5 pm *Reservations only at night
Closed: Mondays and Tuesdays (Open if 
Monday or Tuesday is a national holiday)
Access: 10 minutes by car from JR Owari-Ichinomiya
No. of seats: 25 (Non-smoking)
Parking: 14 spaces

［铁板日式煎饼咖啡厅 STAGE］
地址 一宫市浅野字白山 55-2  
电话 0586-81-6878
营业 7:30～17:00 ※夜间仅为预约顾客开放
休息 周一、周二（节假日则改为正常营业）
交通 从JR“尾张一宫”开车 10 分钟
席位 25 个（禁烟）  车位 14 个

あかつき
一宮本店

P41

[Akatsuki Ichinomiya Honten]
Address: Koyaike 43-2 Imaisecho 
Honkanbe, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-64-9977
Hours: 11:30 am-3:00 am (LO 2:45 am)
Closed: Open year round
Access: 5-minute walk from Meitetsu 
Imaisecho Station
No. of seats: 19 (Separate smoking/non-smoking sections)
Parking: 8 spaces

［AKATSUKI 一宫总店］
地址 一宫市今伊势町本神户字高野池 43-2
电话 0586-64-9977
营业 11:30～凌晨 3:00（最后点餐凌晨 2:45）
休息 全年无休  
交通 从名铁“今伊势”步行 5 分钟
席位 19 个（分区禁烟）  车位 8 个

とらカフェ
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[Tora Cafe]
Address: 2-9-3 Seni, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-83-2466
Hours: 8 am-4 pm
Closed: Tuesdays
Access: Take the Meitetsu bus to Seni 
1-Chome bus stop, and walk 2 minutes
No. of seats: 35 (Non-smoking)
Parking: 20 spaces

［TORA 咖啡厅］
地址 一宫市SENI 2-9-3
电话 0586-83-2466
营业 8:00～16:00 休息 周二
交通 名铁巴士“SENI一丁目”下车后步行 2 分钟
席位 35 个（禁烟）  车位 20 个

オムライス専門店

イーグルカフェ
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[Omurice Senmonten Eagle Cafe]
Address: 1-36-1 Higashishimacho, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-71-0360
Hours: 8 am-12 am (From 7:45 am on 
Sundays and national holidays)
Closed: Open year round
Access: Take the Meitetsu bus to the 
Sachihara bus stop, and walk 5 minutes
No. of seats: 92 (Separate smoking/non-
smoking sections)
Parking: 50 spaces

［蛋包饭专门店 Eagle 咖啡厅］
地址 一宫市东岛町 1-36-1
电话 0586-71-0360
营业 8:00～24:00（周日、节假日 7:45 起）
休息 全年无休  
交通 名铁巴士“佐千原”下车后步行 5 分钟
席位 92 个（分区禁烟）  车位 50 个

らーめん専門店

ごまめ家 一宮店

P44

[Ramen Senmonten 
Gomameya Ichinomiya]
Address: 4-3-3 Midori, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-81-1501
Hours: 11 am-3 pm, 5 pm-11:30 pm (LO 11:15 pm)
Closed: Open year round
Access: Near the Fuji 3-chome intersection 
along National Route 22
No. of seats: 79 (Non-smoking)
Parking: 40 spaces

［拉面专门店 GOMAMEYA 一宫店］
地址 一宫市绿 4-3-3  
电话 0586-81-1501
营业 11:00～15:00、
 17:00～23:30（最后点餐 23:15）
休息 全年无休
交通 国道 22 号线“富士 3 丁目”交叉路口旁
席位 79 个（禁烟）  车位 40 个

ROSETTA

P45

[Rosetta]
Address: Nishikirido-44-5 Imaisecho 
Umayose, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-83-2205
Hours: 7 am-6 pm (LO 5:30 pm)
Closed: Tuesdays and 3rd Wednesday of each month
Access: 2-minute walk from Meitetsu Iwato Station
No. of seats: 54 (Non-smoking)
Parking: 30 spaces

［ROSETTA］
地址 一宫市今伊势町马寄字西切户 44-5
电话 0586-83-2205  
营业 7:00～18:00（最后点餐 17:30）
休息 周二、每月第 3 个周三
交通 从名铁“石刀”步行 2 分钟
席位 54 个（禁烟）  车位 30 个

カフェ＆レストラン

グルメ有楽
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[Cafe & Restaurant Gourmet Uraku]
Address: The Ichinomiya Chamber of Commerce 
& Industry 1F, 4-6-8 Sakae, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-72-4272
Hours: 7:30 am-4 pm
Closed: Saturdays, Sundays, national holidays
Access: 5-minute walk from JR Owari-Ichinomiya Station
No. of seats: 40 (Separate smoking/non-
smoking sections, depending on time of day) 
Parking: 30 spaces

［咖啡 & 餐厅 美食有乐］
地址 一宫市荣 4-6-8 一宫工商会议所 1F
电话 0586-72-4272
营业 7:30～16:00  休息 周六、周日、节假日
交通 从JR“尾张一宫”步行 5 分钟
席位 40 个（根据时间带分区禁烟）  车位 30 个

肉と赤ワイン

ガチバル
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[Niku to Aka Wine Gachibaru]
Address: 3-3-1 Honmachi, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-71-4911
Hours: 5 pm-1 am (Open until 3 am on 
Fridays, Saturdays, national holidays)
Closed: Open year round
Access: 5-minute walk from JR Owari-Ichinomiya Station
No. of seats: 60 (Smoking)
Parking: None

［肉和红酒 GACHIBARU］
地址 一宫市本町 3-3-1
电话 0586-71-4911
营业 17:00～25:00
 （周五/周六/节假日的前一天至 27:00）
休息 全年无休  
交通 从JR“尾张一宫”步行 5 分钟
席位 60 个（吸烟）  车位 无

ラ・カンパーニュ
カフェ
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[Le Campagne Cafe]
Address: 64-1 Ichinotori, Kisogawacho 
Uchiwariden, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-85-8707
Hours: 8:30 am-7 pm
Closed: Tuesdays
Access: 12-minute walk from Meitetsu Shinkisogawa Station
No. of seats: 32 (Non-smoking)
Parking: 20

［Le Campagne 咖啡厅］
地址 一宫市木曾川町内割田一大道 64-1
电话 0586-85-8707
营业 8:30～19:00  休息 周二
交通 从名铁“新木曾川”步行 12 分钟
席位 32 个（禁烟）  车位 20 个

御菓子司

野田屋菓子舗

P35

[Onkashitsukasa Nodaya 
Kashiho]
Address: Donkoji 4-6 Imaisecho Umayose, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-73-7280
Hours: 9 am-7 pm (From 8 am on Saturdays, 
Sundays and national holidays)
Closed: Open year round
Access: 15-minute walk from Meitetsu Iwato Station
Parking: 3 spaces

［御果子司 野田屋果子铺］
地址 一宫市今伊势町马寄字吞光寺 4-6
电话 0586-73-7280
营业 9:00～19:00（周六/周日/节假日 8:00 起）
休息 全年无休  
交通 从名铁“石刀”步行 15 分钟
车位 3 个

カンツバキ
ＮＯＢＵ
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[Kantsubaki Nobu]
Address: Nishiikeda 121-1 Yamatocho Menjo, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-44-1888
Hours: 9 am-8 pm (the cafe is open until 5 pm)
Closed: 2nd Tuesday of each month
Access: 10-minute walk from Meitetsu Kariyasuka Station
No. of seats: 20 (Non-smoking)
Parking: 33

［KANTSUBAKI NOBU］
地址 一宫市大和町毛受西池田 121-1
电话 0586-44-1888
营业 9:00～20:00（咖啡厅至 17:00）
休息 每月第 2 个周二  
交通 从名铁“苅安贺”步行 10 分钟
席位 20 个（禁烟）  车位 33 个

madam café

ぶどう圓 一宮店

P37

[madam café Budoen 
Ichinomiya]
Address: 7F Meitetsu Department Store 
Ichinomiya, 1-1-1 Shinsei, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-46-8277
Hours: 10 am-9 pm (LO 8:30 pm)
Closed: Irregular (follows Meitetsu Department Store hours) 
Access: 1-minute walk from Meitetsu 
Meitetsu-Ichinomiya Station
No. of seats: 92 (Separate smoking/non-smoking sections)
Parking: None

［madam café 葡萄圆 一宫店］
地址 一宫市新生 1-1-1 名铁百货店一宫店 7F
电话 0586-46-8277  
营业 10:00～21:00（最后点餐 20:30）
休息 不定（以名铁百货店为准）
交通 从名铁“名铁一宫”步行 1 分钟
席位 92 个（分区禁烟） 车位 无

御菓子司
亀屋

P38

[Onkashitsukasa Kameya]
Address: Kitajukuninokiri 52 Kisogawacho 
Kuroda, Ichinomiya-shi
Tel.: 0586-86-4620
Hours: 10 am-LO 6 pm (Cafe)
Closed: Thursdays
Access: 15-minute walk from Meitetsu Kuroda Station
No. of seats: 6 (Non-smoking)
Parking: 4 spaces

［御果子司 龟屋］
地址 一宫市木曾川町黑田字北宿二街尾 52
电话 0586-86-4620
营业 10:00～最后点餐 18:00（甜品处）  
休息 周四
交通 从名铁“黑田”步行 15 分钟
席位 6 个（禁烟）  车位 4 个
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絶品がいどまっぷ
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一宮商工会議所では、一宮が誇る絶品料理の数々を皆さまに知ってほ
しいという思いでこの「絶品がいどぶっく」を発刊いたしました。制作
にあたり、名古屋文理大学の皆さんに協力をお願いしました。取材や
撮影を通して、一宮の“絶品”をリポート！学生ならではの感性が光る
内容を盛り込みました。ぜひチェックしてみてくださいね。

Student Voice
発刊にあたり、名古屋文理大学 情報メディア学科の皆さん
が取材・撮影・記事作成に挑戦。楽しかったことや大変だっ
たことを語ってもらいました♪

絶品がいどぶっく

Staff
撮　影………………………伊藤 英雄〈i*DA〉
デザイン・編集・制作 ………西濃印刷株式会社
取材・撮影アシスタント ……大石 悠馬、阪上 裕太、辻 凌雅
 長井 美祈、長江 拓馬
 〈情報メディア学科栗林ゼミ〉
協　力………………………フェイスブックグループ一宮ごはん
制作チーム …………………栗林 芳彦〈名古屋文理大学情報メディア学科教授〉、伊達 靖久〈㈱名鉄百貨店一宮店〉
 長崎 靖美〈イオンモール㈱ イオンモール木曽川〉、馬場 さゆり〈ユニー㈱ テラスウォーク一宮・アピタ一宮店〉
 塚本 久美〈㈱アイ・シー・シー〉、伊藤 英雄〈i*DA〉

発行日：平成 29年 3月30日
発　行：一宮商工会議所
 〒491-0858 一宮市栄四丁目6 番 8号
 ☎ 0586-72-4611
 http://www.ichinomiya-cci.or.jp/

誌面を制作する過程を体験できて、と
ても有意義な時間を過ごせました。特
に取材では店主の方の返答に対して、
どのように会話を繋げたら良いか分か
らず戸惑いましたが、それ以上にお店
の魅力をさらに知るという楽しさがあ
ることを学びました。

取材では、緊張で頭が真っ白になってしまいました
が、話をするうちにだんだんと楽しくなり、あっと
いう間に時間が過ぎていきました。制作にはカメ
ラマンさんや印刷会社の方など、多くの人が携わっ
ていることも知り、とても良い勉強になりました。

編 集 後 記

「食と栄養と情報」の3つを柱として、実
践力と即戦力を養う教育が行われていま
す。名古屋栄養短期大学を母体として、
平成11年、稲沢に開学。現在は、大学2学
部3学科、短大部1学科2専攻を擁し、全
体で1,300名を超える学生が日々意欲的
な姿勢で勉学に励んでいます。

 名古屋文理大学 

お店の方がとても親切で普段の生活
ではなかなか聞くことができない、思
いやこだわりを優しく教えてくれまし
た。聞いた内容の中から情報を厳選し
てまとめることが難しかったですが、
読んだ人にお店や料理の魅力が伝わ
るように書きました。

一枚の写真に時間をかけて撮影していることに驚きました。光の当
て方で料理の見え方が変わるので、カメラマンさんの技術に感動し
ました。文章は、限られた文字数でお店の人の思いが伝わるよう、
悩みながら書いたので、多くの人に読んでもらえたら嬉しいです！

話を聞きながらメモを取ることを普段あまりしていないので、
取材の時は苦労しましたが、客としての立場では分からないよ
うなお店の裏側を知ることができて面白かったです。また、伝
えたいことを分かりやすくまとめることも難しかったです。

情報メディア学科 2年
阪上 裕太さん

情報メディア学科 2年
長江 拓馬さん

「お菓子づくりが本当に楽しいんです」と
店主の佐藤さん。素材や製法について
じっくり話してくださいました

▲

事前に用意した質問内
容をもとにインタビュー。
会話と同時にメモを取
る作業に苦戦しました

▲

店主の伊藤さんの「地元の方に喜んでほしい」
という熱い思いをしっかり書き留めます

▲

情報メディア学科 2年
長井 美祈さん

情報メディア学科 2年
大石 悠馬さん

情報メディア学科 2年
辻 凌雅さん

絶品がいどぶっく

memo
memo

茶や倶楽部

ラ・カンパーニュカフェ

Student Voice

※本誌掲載のデータは平成29年1月30日現在のものです。発行後にデータ内容が変更となる場合がありますので、お出かけの際は電話等で事前
に確認されることをおすすめします。　※表示はすべて税込価格です（税抜表記のあるものを除く）。　※写真はすべてイメージです。
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いちのみや食ブランド推進協議会
（一宮商工会議所内）

〒491-0858 一宮市栄四丁目 6番 8号
TEL.（0586）72-4611　FAX.（0586）72-4411

http://ichinomiya-brand.com/

　一宮市は濃尾平野の中央に位置し、真清田神社の門前町、ま

た、尾張北西部の経済の中心として繁栄するとともに、洋服地を

中心とした毛織工業の産地として認知されています。

　また、市北部から西部へと約18キロメートルにわたり接する木

曽川が育んだ豊かな自然に恵まれていることから、古くから農作

物の栽培もさかんで、冬の寒風「伊吹おろし」を利用した切り干し

大根や市東部の千秋町で生産されるネギや卵などは、広くその名

が知られています。

　こうした中、一宮商工会議所では平成22年に「いちのみや食ブ

ランド推進協議会」を設立し、一宮市を中心とする西尾張地域の

農水畜産物やそれらを使用した商品を「いちのみや食ブランド」

として認定し、商品のPR活動を行っています。

いちのみや食ブランドとは

いちのみや食ブランド 検 索



人をつなぐ、笑顔をつなぐ。

ＪＴＢは地球を舞台に、

あらゆる交流を創造し続けます。

〒491-0858  一宮市栄3-7-18 ミルキーウェイビル
個人旅行（1階） 10：00～18：00（水・祝定休） TEL（0586）72-0405
団体旅行（5階） 9：30～17：30（土・日・祝定休） TEL（0586）71-1555
http://www.jtb.co.jp/shop/ichinomiya/

株式会社JTB中部 一宮支店

HP:http://owari-taxi.co.jp

尾張交通株式会社
尾張西部タクシー株式会社
愛知県一宮市本町3-5-9 TEL 0586-72-1271

職場の環境づくり支援を通じて
企業の活性化と

業績向上をサポートします！

・給与計算事務
・労働保険（労災・雇用保険）
・社会保険（健保・厚生年金）
・人事労務管理

受給可能な公的「助成金」の
相談・申請をしたい
※無料相談受付中
　詳しくは 大和　社労士 検 索

～こんな時にはご相談を～

5958



企画・デザインから印刷・製本まで、
お客様の全てのご要望に全力でお応えします。

本　　　　社
名古屋営業所

FAX
FAX

フリーマガジン

好評発行中!

6160
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